


آســمان از  را  آب  کــه  خدایــی   اوســت 
فــرو فرســتاد  کــه از آن بیاشــامید و درختــان 

را پرورش دهید. 	

قرآن کریم . سوره مبارکه نحل. آیه 10 
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دانستنی هایی در خصوص آب و وضعیت آن : 

● خداونــد در قــرآن کریــم ســوره مبارکــه انبیــاء 

می فرمایــد: آب منشــاء حیــات هــر چیــزی اســت.
● آب جزء منابع طبیعی است .

● بیــش از 75 درصــد از وزن یــک انســان را آب 
ــد . ــی ده ــکیل م تش

● تقریبــاً 80 درصــد بافــت مغــزی انســان از آب 

تشــکیل شــده اســت .
● درحالــی کــه حــدود 70 درصــد از ســطح کــره زمیــن 

ــد آن را  ــط 2/5 درص ــا فق ــده ام ــیده ش ــا آب پوش ب
آب شــیرین تشــکیل مــی دهــد و مابقــی یعنــی 97/5 
ــت.  ــا و دریاهاس ــور اقیانوس ه ــای ش ــد  آب ه درص
● حــدود 90 درصــد آب شــیرین دنیــا بــه شــکل 

تنهــا  و  دارد  قــرار  قطب‌هــا  در  یخــی  کلاهک‌هــای 
حــدود یــک درصــد از آبهــای کــره زمیــن آشــامیدنی 

ــد . ــی باش ــترس م در دس
● در حــال حاضــر 1/2 میلیــارد نفــر از مــردم جهــان 

بــه آب آشــامیدنی ســالم دسترســی ندارنــد و تــا 
حــدود 10 ســال آینــده، 1.8 میلیــارد نفــر از جمعیــت 

ــا کمبــود آب مواجــه خواهنــد شــد. دنیــا ب
● اگــر رونــد فعلــی افزایــش جمعیــت در دنیــا ادامــه 
یابــد تــا 15 ســال آینــده میــزان آب موجــود 40 

ــود. ــد ب ــر خواه ــی کمت ــاز واقع ــد از نی درص
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● مـردم آفریقـا در طول سـال، 40 میلیارد سـاعت را 
صـرف راه رفتن برای تهیه آب آشـامیدنی می نمایند.

ــع  ــب مناب ــت نامناس ــه کیفی ــود آب ک ــا کمب ــه تنه ● ن
آبــی نیــز دسترســی بــه آب را کاهــش داده و بحــران 

آب را تشــدید مــی نمایــد.
ــرانه آب  ــر س ــال حاض ــرو در ح ــر نی ــه وزی ــه گفت ● ب
آشــامیدنی در دســترس هــر ایرانــی کمتــر از 1500 
متــر مکعــب مــی باشــد و ایــن یعنــی منابــع آبی کشــور 

بســیار محــدود اســت .
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دانستنی هایی در خصوص آب و وضعیت آن : 

ایــران  ســالانه  بارندگــی  متوســط  میــزان   ●

جهانــی متوســط  ســوم  یــک  یعنــی  میلیمتــر   250 
 750 میلیمتر است.

● 70 درصــد از  بــارش ســالانه در کشــور دفعتــاً 

به‌صــورت تبخیــر هــدر مــی‌رود.
ــور ــی از کش ــش از نیم ــی در بی ــوم بارندگ ــك س  ● ي

)در کویــر مرکــزی( یــک ســوم ديگــر در ســطحي 
)عمدتــا  كشــور  كل  مســاحت  از   ۱۰ حــدود 
 شــمال کشــور( و يــك ســوم بقيــه در ســاير نقــاط

 نازل مي شود.
● بطــور نســبي 52 درصــد بــاران و بــرف ســالانه 
ــزش  ــور ري ــطح كش ــد از س ــا در 25 درص ــور تنه كش
ــارش  ــد ب ــدود 90 درص ــه در ح ــد، بطوركي ــي نماي م
ــه  ــال و ب ــوب س ــرد و مرط ــول س ــور در فص كل كش
مناطــق شــمال و غــرب كشــورتعلق دارد و حــدود 
خشــك  و  گــرم  فصــول  در  بــارش  درصــد   10
ــور ــرق كش ــوب و ش ــزي، جن ــق مرك ــال و در مناط  س

 اتفاق مي افتد.
ســه‌برابر  کشــور  در  تبخیــر  متوســط  میــزان   ●

اســت. جهــان  در  تبخیــر  میانگیــن 
و  چشــمه ها  مــادر  مراتــع  و  جنگل هــا   ● 

رودخانه ها می باشند.
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نقش جنگل هاو مراتع در حفظ و ذخیره آب : 

هکتار  میلیارد   4 حدود  دنیا  جنگل هادر  مساحت   .1
بوده در حالیکه در  یعنی 30 درصد سطح خشکی ها 
میلیون هکتار  ما مساحت جنگل ها حدود 14  کشور 

یعنی 7/8 درصد مساحت کشور است.

کم  طبیعی  سدهای  عنوان  به  مراتع  جنگل هاو   .2
هزینه اما پربازده با کاهش سرعت حرکت آب ، نفوذ 
آن را به داخل خاک افزایش می دهند و به تغذیه 

سفره های آب زیرزمینی کمک می نمایند.

3. جنگل هاو مراتع با کاهش سرعت باد و جلوگیری 
از تابش مستقیم نور خورشید بر روی زمین ، میزان 
تبخیر خاک را که عامل اصلی هدر رفتن آب می باشد 

کاهش می دهند.

فعالیت  نیز  و  گیاهان  و  درختان  دواندن  ریشه   .4
جانوران جنگل باعث ایجاد خلل و فرج در خاک می شود 
که نفوذ آب به داخل خاک را سرعت می دهد. نفوذ 
دقیقه   7 حدود  برگ  پهن  جنگلهای  در  آب  لیتر  یک 
به  جنگلی  غیر  اراضی  در  حالیکه  در  کشد  می  طول 

حدود 4 ساعت افزایش می یابد.
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5. جنگل هاو مراتع از برخورد مستقیم قطرات باران 
زمین  به  آرامی  به  باران  و  کرده  جلوگیری  زمین  با 
خاک  فرسایش  کاهش  یعنی  این  و  کند  می  برخورد 
و نفوذ بهتر آب در زمین و افزایش سطح سفره های 

آب زیر زمینی.

اصلی  کننده  تولید  عنوان  به  مراتع  و  جنگل ها   .6
اکسیژن و جذب کننده مهم دی اکسید کربن، باعث 
کاهش اثر گلخانه ای )گرم شدن کره زمین( شده و 

لذا در افزایش بارندگی نقش دارند.
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اهمیت آبخیزداری :

 کمیســیون توســعه پایــدار ســازمان ملــل میــزان 
هــر  تجدیدپذیــر  آب  منابــع  از  برداشــت  درصــد 
ــدازه گیــري بحــران  ــوان شــاخص ان ــه عن کشــور را ب
آب معرفــی کــرده اســت. براســاس شــاخص ســازمان 
ملــل، هــرگاه میــزان برداشــت آب یــک کشــور بیشــتر 
ــر آن باشــد،  ــع آب تجدیدپذی از 40 درصــد کل مناب
ایــن کشــور بــا بحــران شــدید آب مواجــه بــوده و اگــر 
ایــن مقــدار در حــد فاصــل 20 تــا 40 درصــد باشــد، 
بحــران در وضعیــت متوســط و چنانچــه ایــن شــاخص 
بیــن 10 تــا 20 درصــد باشــد، بحــران درحــد معتــدل 
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و بــراي مقادیــر کمتــراز 10 درصــد، ایــن کشــور 
داراي بحــران کــم اســت.

بــا توجــه بــه وجــود یــک واقعیــت بــه نــام خشکســالی 
ــک ضــرورت  ــا در کشــور ی ــروز ســیلابها و روانابه و ب
ــه  ــود دارد ک ــداری وج ــزداری و آبخوان ــام آبخی ــه ن ب
از بهتریــن و علمی تریــن روش هــای مدیریــت پایــدار 
ــگیرانه  ــکار پیش ــه راه ــا ارای ــد. ب ــع آب می باش مناب
و ســیلاب ها در  رواناب هــا  از  بهــره وری  و  کنتــرل 
بخش هــای مختلــف حوزه هــای آبخیــز می تــوان بــا 
ــت  ــن نعم ــیل از ای ــارات س ــش خس ــری و کاه جلوگی
نمائیــم و در  بــه عنــوان فرصــت اســتفاده  الهــی 
دوره هــای خشکســالی نیــز بــا کمتریــن تنــش ناشــی از 
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ــش  ــویم. بخ ــرو ش ــزولات روب ــی ن کم
اســتان های  در  آب  تامیــن  عمــده 
16 گانــه بیابانــی از طریــق قنــات و 
ــطحی  ــر س ــای زی ــه جریانه ــته ب وابس
مســیل ها  بســتر  در  کــه  می باشــد 
و آبراهه هــا جریــان دارنــد و دوام 
و اســتمرار آنهــا بســتگی کامــل بــه 
میــزان روانابهــا و ســیلابهای جــاری 
شــده در بســتر و ســطح آبراهه هــا 
و  آبخیــزداری   . دارد  مســیلها  و 
آبخوانــداری بــا اتخــاذ روشــهای ســاده 
کــه قابلیــت  مشــارکت پذیــری بــالای 
جوامــع محلــی  را دارا میباشــد ضمــن 
ــود  ــای موج ــت آبه ــتن از هدررف کاس
بــه  آنهــا  بازگردانــدن  و  در کشــور 
چرخــه تولیــد کشــاورزی و صنعتــی 
وضعیــت  بهبــود  و  تقویــت  باعــث 
فرونشســت  از  و  گشــته  آبخوانهــا 
آنهــا جلوگیــری مــی نمایــد و میتوانــد 
گام بســیار موثــری در احیــا و توســعه 
ــردارد . ــع ب ــگل و مرت ــای جن فعالیته
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اهداف سیاست و راهبرد طرح ها و برنامه های آبخیزداری : 

و  حوزه  داخل  در  سیل  خسارت  از  جلوگیری   ●

شهری  مسکونی  مناطق  که  آن  دست  پایین  اراضی 
و روستایی، منابع آب ، قنوات و اراضی کشاورزی و 

باغات را شامل می شود.
● تغذیه جریانهای زیر سطحی جهت افزایش و تثبیت 

آبدهی قنوات ، چشمه ها و کاهش اثر پدیده خشکسالی 
●  کنترل فرسایش خاک و جلوگیری از هدررفت خاک 

مرغوب کشاورزی.
● افزایش سطح زیر کشت و توسعه اراضی بایر که 
بدلیل کم آبی ناشی از خشکسالی کشت نمی شده اند 

و افزایش تولید در بخش کشاورزی.
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● اگرچه ارزش واقعی آب قابل برآورد ریالی نیست ولی 
آب استحصال شده در پروژه های آبخیزداری که بدون 
نیاز به هزینه های حمل، قابل بهره برداری مستقیم در 
زمینه کشاورزی ، دامداری و غیره می باشد دارای ارزش 
بیش از اعتبار هزینه شده در پروژ های بخش آبخیزداری 
و آبخوانداری است ) بسیاری از این طرحها برای چند بار 
از زمان اجرا آبگیری داشته اند ( براساس مستندات 
موجود وزارت نیرو و سازمان جنگل ها،  مراتع و آبخیزداری 
هزینه استحصال هر متر مکعب آب در طرحهای آبخیزداری 
2400 ریال بوده، در حالیکه در سایر پروژه ها 14000 

ریال برآورد شده است .



ی 
ار

زد
یـــ

بخ
و آ

ی 
عـــ

بی
 ط

ــع
ابـ

من
ش 

قـــ
ن

ب
آ

ن 
را

ــــ
حــ

ب
ت 

ــــ
ریـ

دی
م

در 

14

ارمغان آبخیزداری: 
آب فراوان و خاک حاصلخیر










